
Itens Essenciais
da Despensa

Açúcar

Farinha de trigo

Fermento

Café

Achocolatado

Biscoitos/torradas

Leite Integral Boa Nova

Leite Desnatado Boa Nova

Manteiga Boa Nova

Para o Café da
Manhã de Natal

Arroz

Farofa

Castanhas, nozes e frutas secas

Temperos (alho, cebola, 

ervas, azeite)

Batatas ou legumes para assar

Carnes principais (peru, frango,

bacalhau, lombo etc.)

Manteiga Boa Nova (para

preparos, molhos e legumes)

Checklist de Natal
o guia prático para você se organizar

da ceia ao café da manhã

Pães frescos

Geleias

Frutas frescas

Requeijão Cremoso Boa Nova

Requeijão Tablete Boa Nova

Frios variados 

Sucos ou vitaminas

Bolo simples ou caseiro

Para a Ceia Para as Sobremesas

Leite condensado

Creme de leite

Chocolate ou cacau

Gelatina

Frutas da estação

Doce de Leite Boa Nova 

(para pavês, recheios e

sobremesas rápidas)



Bebidas

Água

Refrigerantes

Sucos

Café

Leite Integral ou Desnatado 

Boa Nova (para chocolate quente

e bebidas cremosas)

Organização da Casa
Para Receber

Use esta checklist para se organizar com antecedência e garantir que nada
essencial fique de fora.

Os produtos Boa Nova acompanham sua família no Natal com qualidade,
sabor e tradição. 

Abasteça sua despensa e viva um fim de ano mais 
leve e delicioso

Guardanapos e papel-toalha

Velas e pequenas decorações

Louça organizada e conferida

Sacos ou potes para 

armazenar sobras

Lista de convidados e o que 

cada um vai trazer

Checagem do espaço na

geladeira e no freezer

Outras anotações:

Visite
nossas
redes

Checklist de Natal
o guia prático para você se organizar

da ceia ao café da manhã


